
 
 

 

REGOLAMENTO DIDATTICO DEL  
CORSO DI AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE 
 “TATUAGGIO CON FINALITÀ MEDICA PER LA 

DERMOPIGMENTAZIONE DEL COMPLESSO AREOLA-CAPEZZOLO” 
A.A. 2026/2027  

 

Art. 1 - FINALITÀ  

Presso l'Ateneo di Trieste, in conformità agli artt. 16 e 17 del D.P.R. 162/82 e all’art. 6 della Legge 

341/90, visto il “Regolamento in materia di Master universitari di I e II livello, Corsi di 

perfezionamento, Corsi di alta formazione permanente e ricorrente”, si attiva, per l’a.a. 2026/27, il 

Corso di Aggiornamento professionale in “Tatuaggio con Finalità Medica per la 

Dermopigmentazione del Complesso Areola-Capezzolo”, in seguito denominato “Corso”. 

 

Il Corso è attivato su proposta del Dipartimento Universitario Clinico di Scienze Mediche 

Chirurgiche e della Salute, dell'Ateneo di Trieste. 

Il Corso si svolgerà da ottobre a dicembre 2026. 

La Direzione del Corso ha sede presso il Dipartimento Universitario Clinico di Scienze Mediche 

Chirurgiche e della Salute.   

Indirizzo: Strada di Fiume, 447 Trieste. 

 

Recapiti per informazioni di tipo didattico organizzativo:  

Prof. Giovanni Papa 

E-mail: giovanni.papa@asugi.sanita.fvg.it   gpapa@units.it  
Sito Internet dsm.units.it 

 

 

Art. 2 - OBIETTIVI FORMATIVI E PROFILO PROFESSIONALE 

L’obiettivo del corso è formare estetisti e personale infermieristico nell’esecuzione di tatuaggi con 

finalità medica. In particolare, acquisire conoscenze e competenze riguardanti la 

dermopigmentazione del complesso areola-capezzolo. Il corso prevede una parte introduttiva 

riguardante l’anatomia della regione mammaria e la chirurgia mammaria oncologica e ricostruttiva, 

per illustrare i possibili quadri clinici di partenza. I discenti potranno così identificare e conoscere il 

tipo di intervento eseguito dalla paziente ed eseguire in sicurezza la dermopigmentazione del 

complesso areola capezzolo. Il corso si focalizzerà più sulla tecnica del tatuaggio con finalità medica 

spiegando i vari metodi di esecuzione. Verranno inoltre forniti dei cenni di normativa vigente 

sull’argomento del tatuaggio medicale. 
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A completamento della parte teorica, ci saranno delle fasi di pratica su modelli sintetici e fasi di live 

surgery con dimostrazioni di interventi di ricostruzione del complesso areola capezzolo con lembi 

locali e con protesi e di dermopigmentazione del complesso areola-capezzolo. 

Il corso è dedicato ad estetisti, in possesso della qualifica professionale ed a infermieri professionali, 
in possesso di laurea in infermieristica o diploma di infermiere. 

 

Art. 3 - AMMISSIONE 

Il requisito per l’ammissione è il possesso della qualifica professionale di estetista oppure il possesso 

della laurea in infermieristica o del diploma di infermiere 

In fase di iscrizione al concorso, gli estetisti dovranno allegare alla procedura online l’attestato o il 

diploma di estetista. 

Gli infermieri, invece, dovranno allegare l’autocertificazione del titolo posseduto e selezionare nella 

procedura online la combinazione del titolo di accesso corrispondente al proprio percorso formativo. 

 

In fase di immatricolazione, tutti i candidati dovranno allegare il modulo integrativo.  

 

Il numero massimo degli ammessi al corso è fissato a 20. 

Il numero minimo sotto il quale non verrà attivato il Corso, corrisponde a 5. 

L'ammissione al Corso avverrà secondo l’ordine cronologico di presentazione della domanda. 

 
Art. 4 - ATTIVITÀ DIDATTICHE  

 
Le attività didattiche sono svolte in lingua italiana. 

Le ore previste sono 18. L’obbligo di frequenza è pari al 75% delle ore previste. 

La modalità di erogazione della didattica sarà in presenza.  

La prova finale consisterà in un esame orale. 

Al termine del corso, assolti gli obblighi di frequenza previsti e superata la prova finale, verrà 

rilasciato un attestato di partecipazione. 

 

PROGRAMMA DEL CORSO 

Lezioni frontali 

- Anatomia della regione mammaria 

- Tecniche di chirurgia oncologica della mammella 

- Tecniche di chirurgia ricostruttiva della mammella 

- Cenni di radioterapia 

- Ricostruzione del capezzolo 

- Cenni di estetica in oncologia 

- Impatto psicologico nel carcinoma mammario e ruolo del percorso ricostruttivo 

- Normativa vigente riguardo il tatuaggio con finalità medica e DRG 

- Macchinari e materiali per la dermopigmentazione 

- Tecnica di dermopigmentazione del complesso areola-capezzolo 
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Pratica clinica 

- Tatuaggio sul modello sintetico 

- Live surgery di ricostruzione del capezzolo mediante lembi locali 

- Live surgery di ricostruzione del capezzolo mediante protesi 

- Live surgery di tatuaggio dell’areola 

 

Le attività didattiche sono svolte in lingua italiana. 

Il Corso si terrà in presenza da ottobre a dicembre 2026 e avrà una durata complessiva di 18 ore.  

L’obbligo di frequenza è pari al 75% delle ore previste. 

La prova finale consisterà in un esame orale vertente sulle tematiche del programma del corso. 

 

Al termine del corso, assolti gli obblighi di frequenza previsti e superata la prova orale, verrà rilasciato 

un attestato di partecipazione. 

 
 

Art. 5 - CONTRIBUTO DI PARTECIPAZIONE 

Il contributo di partecipazione è di 1184,00 euro in rata unica, a cui si aggiunge l’imposta di bollo di 
16 euro che si versa per effettuare la domanda.  

In fase di iscrizione al concorso non è necessario versare nulla. 

Successivamente, i candidati ammessi, nella fase di pre-immatricolazione, dovranno versare sia 
l’imposta di bollo di 16,00 euro, che non è in nessun caso rimborsabile, che la quota di 1184,00 
euro, che sarà rimborsabile solo in caso di non attivazione del Corso.  

I pagamenti dovranno essere effettuati entro la data che verrà comunicata alla pagina del corso e 
che sarà precedente all’inizio del Corso. Non sono previste rateizzazioni. 

  


