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Percorso universitario e accademico di formazione iniziale dei 

docenti delle scuole secondarie di primo e secondo grado 

anno accademico 2025/2026 

Modello di autocertificazione dei requisiti di ammissione e dei titoli di accesso 
 

Il/La sottoscritt__     _____________________________________________________________________________________ 

nato/a________________________________________________ (_________)                   il_____/______/_____________ 

telefono ________________________________       

ai fini dell'ammissione al percorso universitario e accademico di formazione iniziale dei docenti delle scuole secondarie di primo e secondo grado, 

consapevole delle sanzioni penali richiamate dall'art. 76 del D.P.R. 28/12/2000 n. 445 in caso di dichiarazioni mendaci e della decadenza dei benefici 

eventualmente conseguiti al provvedimento emanato sulla base delle dichiarazioni non veritiere, di cui all'art. 75 del D.P.R. del 28/12/2000 n.445; ai 

sensi e per gli effetti dell'art. 47 del citato D.P.R. 445/2000, sotto la propria responsabilità, 

CHIEDE L’ISCRIZIONE 

al Percorso universitario e accademico di formazione iniziale dei docenti delle scuole secondarie di 

primo e secondo grado (barrare le opzioni indicate precedentemente nella procedura online)                                                                                           

□     60 CFU (allegato 1 del DPCM 4 agosto 2023)  

□     30 CFU (allegato 2 del DPCM 4 agosto 2023)  

□     36 CFU (allegato 5 del DPCM 4 agosto 2023)  

per la classe di concorso indicata precedentemente nella procedura online: 

□  A-11 □ A-12 □ A-15 □ A-18 

□  A-20 □ A-21 □ A-26 □ A-27 

□  A-28 □ A-32 □ A-34 □ A-40 

□  A-42 □ A-45 □ A-50 □  A-70 

□  A-71 □ AB-22 (inglese) □ AD-22 (tedesco)  

DICHIARA 

✓ di aver presentato domanda per la stessa classe esclusivamente all’Ateneo di Trieste; 

• Di iscriversi nella categoria (scegliere una delle due opzioni sottostanti): 

a) Soprannumerari  

        □ di aver sostenuto e superato la prova concorsuale relativa alla procedura straordinaria di cui 

all’art. 59, comma 9-bis, del decreto legge 25 maggio 2021, n.73 in data___/____/_____ 

ovvero 

           □ di essere vincitore del concorso n. ____/_____ a cui ha partecipato ai sensi dell’art. 18 – bis, 

comma 4 (24 CFU) del D.lgs. 59/2017 in posizione n°______ USR della Regione____________ per la 

classe di concorso__________                    ovvero 

□ di essere vincitore del concorso n. ____/_____ a cui ha partecipato ai sensi dell’art. 13 comma 2 del 

D.lgs. 59/2017 (3 annualità di servizio) in posizione n°______ USR della Regione____________ per la 

classe di concorso__________ 

b) Posti ordinari       

• Di rientrare nella QUOTA DI RISERVA       □sì        □no 

□ 5% titolari di contratti di docenza nell’ambito di percorsi di istruzione e formazione professionale delle regioni i quali partecipano 

ai percorsi universitari e accademici di formazione iniziale e abilitazione di 60 CFU ->da autocertificare a pag. 7 

□ 45% coloro che hanno svolto servizio presso istituzioni scolastiche statali /scuole paritaria per almeno 3 anni, anche non 

continuativi, nei cinque anni precedenti di cui almeno uno nella specifica classe di concorso per la quale scelgono di conseguire 

l’abilitazione, e per coloro che hanno sostenuto la prova concorsuale relativa alla procedura straordinaria di cui all’art. 59, comma 9-

bis, del decreto legge 25 maggio 2021, n.73 -> autocertificare le annualità a pag. 7  
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A) TITOLI DI ACCESSO 

•   PER I LAUREATI  di essere in possesso del seguente titolo di accesso: 

Laurea ______________________________ (2) in _________________________________________________________________ 

Classe di laurea (3) __________________________________        conseguita in data _____/______/_______    con 

votazione______/______   presso _______________________________________________________________________________ 
(2) V.O. = Laurea vecchio ordinamento (ante D.M. 509/1999), LS = Laurea Specialistica (in base al D.M. 509/1999), LM= Laurea Magistrale (in base al 

D.M. 270/2004), Diplomi Accademici di II livello  

(3) Indicare la classe di laurea. Es. Vecchio ordinamento V.O. ; Laurea Magistrale (D.M. 270/2004) in Psicologia LM-51; Laurea Specialistica (D.M. 

509/1999) in Psicologia LS-58 

coerente con la classe di concorso A-_________ di cui alla Tabella A del D.P.R. 19/2016 come integrata 

dalla Tabella A del D.M. 259/2017 e di aver conseguito i seguenti CFU richiesti nelle “Note” per l’accesso 

alla classe di concorso attraverso i seguenti insegnamenti: 

ATTENZIONE!!! indicare in modo dettagliato TUTTI I CFU o ANNUALITÀ/SEMESTRALITÀ conseguiti 

NEL CORSO DELLA INTERA CARRIERA (laurea vecchio ordinamento, laurea triennale, specialistica, 

magistrale, corsi singoli..) per l’accesso alla classe di concorso se richiesti dalla normativa vigente.  

Ad esempio: il candidato/a dichiara come titolo la laurea magistrale LM 51 in psicologia per cui  accede alla classe di 

concorso A-18 con almeno 96 crediti nei settori scientifico disciplinari M-FIL, M STO; M-PED, M-PSI, e SPS di cui 24 

tra: M-FIL/01, M-FIL/02, M-FIL/03 o 04 M-FIL/06 o 07 o 08, M-STO/05 24 tra: M-PED/01, M-PED/02, M-PED/04 24 tra: 

M-PSI/01, M-PSI/02, M-PSI/04, M-PSI/05 o 06 24 tra: SPS /07, SPS/08, SPS/09, SPS/11, SPS12”.  

Ad esempio: il candidato/a dichiara come titolo la laurea vecchio ordinamento in psicologia per cui accede alla classe 

di concorso A-18 purché il piano di studi abbia compreso due corsi annuali (o quattro semestrali) delle discipline di 

ciascuna delle seguenti aree: filosofica, pedagogica, psicologica e sociologica) [Vedi Tab. A/1 (DPR 19/16 come 

modificata da DM 259/17)]. 

Denominazione insegnamento __________________________________________________________________________ 

Data esame _____/_____/__________    Voto _______/30            CFU/ANN _________    SSD__________________      

Nel Corso di Studi/Master/Corsi singoli: ________________________________________________________________ 

Istituzione universitaria o accademica: __________________________________________________________________ 

 

Denominazione insegnamento __________________________________________________________________________ 

Data esame _____/_____/__________    Voto _______/30            CFU/ANN _________    SSD__________________      

Nel Corso di Studi/Master/Corsi singoli: ________________________________________________________________ 

Istituzione universitaria o accademica: __________________________________________________________________ 

 

Denominazione insegnamento __________________________________________________________________________ 

Data esame _____/_____/__________    Voto _______/30            CFU/ANN _________    SSD__________________      

Nel Corso di Studi/Master/Corsi singoli: ________________________________________________________________ 

Istituzione universitaria o accademica: __________________________________________________________________ 

 

Denominazione insegnamento __________________________________________________________________________ 

Data esame _____/_____/__________    Voto _______/30            CFU/ANN _________    SSD__________________      

Nel Corso di Studi/Master/Corsi singoli: ________________________________________________________________ 

Istituzione universitaria o accademica: __________________________________________________________________ 

Se è necessario riportare altri insegnamenti, è possibile stampare di nuovo la pagina e compilarla  
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•  PER GLI STUDENTI di essere iscritto al seguente corso di laurea  

Laurea magistrale in ______________________________________________________________________________________ 

Classe di laurea (3) __________________________________        

presso_______________________________________________________________________________ con  media ponderata 

degli esami _____ / 30  e se a ciclo unico di aver conseguito almeno 180 CFU;  
     

(3) Indicare la classe di laurea. Es. Laurea Magistrale (D.M. 270/2004) in Psicologia LM-51;  

 

B) TITOLI VALUTABILI (SE SOPRANNUMERARI NON COMPILARE 

QUESTA PARTE, MA APPORRE DATA E FIRMA A PAG. 6 ) 
• 24 CFU ai sensi del D.M. 616/2017 entro il 31/10/2022, attraverso i seguenti insegnamenti come 

da certificato rilasciato dall’Università di __________________________________ in data 

_____/_____/__________ 

(CHIEDERE RICONOSCIMENTO 24 CFU SOLO IN CASO DI ISCRIZIONE AL PERCORSO 60 CFU ALL. 1) 

Denominazione insegnamento SSD CFU Voto Data esame Ambito 

disciplinare 

      /30 _____/_____/________  

      /30 _____/_____/________  

     /30 _____/_____/________  

     /30 _____/_____/________  

 

• Votazione conseguita nel titolo di accesso alla specifica classe di concorso. Diploma di 

laurea vecchio ordinamento, laurea specialistica, laurea magistrale.  

Le votazioni dei titoli di accesso non espresse in centesimi sono riportate a 100.  

Le eventuali frazioni di voto sono arrotondate per eccesso al voto superiore solo se pari o 

superiori a 0,50. Punti 1 per ogni votazione superiore a 95/100 e ulteriori 2 punti in caso di 

attribuzione della lode. (Voto di laurea 105=punti 0, 106=punti 1, 107=punti 2, 108= punti 3, 

109= punti 4, 110= punti 5, 110 e L= punti 7) 

• Votazione media ponderata conseguita negli esami del corso di studi a ciclo unico o nel 

corso di laurea magistrale. Massimo 5 punti complessivi. Risultato della media ponderata e 

arrotondata al valore superiore se il decimale è pari o superiore a 0,5. Criterio applicabile ai soli 

soggetti art. 7 comma 5 del DPCM del 4 agosto 2023. Punti 1 per ogni votazione media 

ponderata superiore a 25/30. (SOLO PER GLI STUDENTI) 

 

____________ 

□     Laurea ______________________________ (2) in _________________________________________________________________ 

Classe di laurea (3) __________________________________       Data _____/______/_______     

presso ____________________________________________________________________________________________________________ 

con votazione______/ 110               □Lode 



4 

 

 

• Inserimento in graduatoria per i candidati che non rientrano nella riserva (dall’anno 

accademico 2024/2025) Punti 2            □Sì      □No 

 

• Ulteriori titoli di studio diversi dal titolo di accesso o quello utilizzato per conseguire il titolo 

di accesso. Massimo 5 punti complessivi. Laurea triennale o diploma accademico di primo livello: 

punti 2 per ciascun titolo. Laurea di vecchio ordinamento, laurea specialistica, laurea magistrale, 

diploma accademico di vecchio ordinamento o diploma accademico di secondo livello: punti 3 

per ciascun titolo 

 

□     Laurea ______________________________ (2) in _________________________________________________________________ 

Classe di laurea (3) __________________________________       Data _____/______/_______     

presso __________________________________________________________________________________________________ 

con votazione______/______    

 

□     Laurea ______________________________ (2) in _________________________________________________________________ 

Classe di laurea (3) __________________________________       Data _____/______/_______     

presso ____________________________________________________________________________________________________ 

con votazione______/______    

 
 

(2) V.O. = Laurea vecchio ordinamento (ante D.M. 509/1999), LS = Laurea Specialistica (in base al D.M. 509/1999), LM= Laurea Magistrale (in base al 

D.M. 270/2004), Diplomi Accademici di II livello  

(3) Indicare la classe di laurea. Es. Laurea Magistrale (D.M. 270/2004) in Psicologia LM-51; Laurea Specialistica (D.M. 509/1999) in Psicologia LS-58 

 

 

• Master universitari e accademici di secondo livello. Massimo 2 punti complessivi. 1 
punto per ciascun master. 

 

• Diploma di specializzazione e Diploma di perfezionamento conseguito presso 
l’Accademia Nazionale di Santa Cecilia. Massimo 4 punti complessivi. 2 punti per ciascun 
diploma. 

 

Titolo____________________________________________   conseguito presso  

Università degli studi di ___________________________________________________ 

a.a. ___________________________    in data ____/_____/______     CFU___________     

 

Titolo____________________________________________   conseguito presso  

Università degli studi di ___________________________________________________ 

a.a. ___________________________    in data ____/_____/______     CFU___________     

 

Master di II livello in ____________________________________________   conseguito presso  

Università degli studi di ___________________________________________________ 

a.a. ___________________________    in data ____/_____/______     CFU___________     
 

Master di II livello in ____________________________________________   conseguito presso  

Università degli studi di ___________________________________________________ 

a.a. ___________________________    in data ____/_____/______     CFU___________     
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• Dottorato di ricerca. Massimo 6 punti complessivi. 3 punti per ciascun titolo di dottorato 

 

• Certificazioni linguistiche di livello almeno C1 in lingua straniera conseguite ai sensi 
del decreto del Ministro dell’istruzione, dell’università e della ricerca 7 marzo 2012, prot. 3889, 
pubblicato sulla G.U. n. 79 del 3 aprile 2012 ed esclusivamente presso gli enti ricompresi 
nell’elenco degli Enti certificatori riconosciuti dal Ministero dell’istruzione e del merito ai sensi del 
predetto decreto. 
 
Per ciascuna lingua straniera viene valutato un solo titolo. Massimo 2 punti complessivi. Livello 
C1 punti 0,5 Livello C2 punti 1 

 
• Certificazione di frequenza del percorso di formazione iniziale dei docenti di cui 

all’allegato 3 del D.P.C.M. 4 agosto 2023 per coloro che non sono risultati vincitori 

della seconda procedura concorsuale PNRR indetta dal MIM  Punti 2      
• Presso l’Università di ________________________  

 
Servizio di insegnamento 

PERCORSO ALLEGATO 2: 

• Servizio di insegnamento prestato sulla specifica classe di concorso e posti di 

sostegno del medesimo grado, valutato ai sensi dell'articolo 11, comma 14, della legge n. 124 

del 1999 (min. 180 giorni per un anno scolastico), prestato nelle scuole del sistema nazionale di 

istruzione, nonché nell'ambito dei percorsi di cui all'articolo 1, comma 3, del decreto legislativo 15 aprile 

2005, n. 76, relativi al sistema di istruzione e formazione professionale.  

È altresì valutato il servizio prestato nelle forme di cui al comma 3 dell'articolo 1 del decreto-legge 25 

settembre 2009, n. 134, convertito, con modificazioni, dalla legge 24 novembre 2009, n. 167, nonché 

di cui al comma 4-bis dell'articolo 5 del decreto-legge 12 settembre 2013, n. 104, convertito, con 

modificazioni, dalla legge 8 novembre 2013, n. 128.  

➢ 3 punti per ciascun anno di servizio nella classe di concorso non specifica 

➢ 6 punti per ciascun anno di servizio prestato nella classe di concorso specifica 

 

 

 

Titolo____________________________________________   conseguito presso  

Università degli studi di ___________________________________________________ 

a.a. ___________________________    in data ____/_____/______      
 

Titolo____________________________________________   conseguito presso  

Università degli studi di ___________________________________________________ 

a.a. ___________________________    in data ____/_____/______      
 

□C1   □C2 in lingua ____________________________________________   conseguito presso  

Ente certificatore ___________________________________________________ 

in data ____/_____/______      
 

□C1   □C2 in lingua ____________________________________________   conseguito presso  

Ente certificatore ___________________________________________________ 

in data ____/_____/______      
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PERCORSO ALLEGATO 1:  

• Servizio di insegnamento prestato sulla specifica classe di concorso e posti di 

sostegno del medesimo grado, valutato ai sensi dell'articolo 11, comma 14, della legge n. 124 

del 1999 prestato nelle scuole del sistema nazionale di istruzione, nonché nell'ambito dei percorsi di 

cui all'articolo 1, comma 3, del decreto legislativo 15 aprile 2005, n. 76, relativi al sistema di istruzione 

e formazione professionale. È altresì valutato il servizio prestato nelle forme di cui al comma 3 

dell'articolo 1 del decreto-legge 25 settembre 2009, n. 134, convertito, con modificazioni, dalla legge 

24 novembre 2009, n. 167, nonché di cui al comma 4-bis dell'articolo 5 del decreto-legge 12 settembre 

2013, n. 104, convertito, con modificazioni, dalla legge 8 novembre 2013, n. 128. (Massimo 6 punti) 

➢ 1 punto per ciascun anno di servizio nella classe di concorso non specifica 

➢ 2 punti per ciascun anno di servizio prestato nella classe di concorso specifica 

 

Se è necessario riportare altri anni di servizio, è possibile stampare di nuovo la pagina e compilarla  

Scuola _____________________________________________________________________________________ 

Ordine di scuola___________________________________________________________________________ 

Via_____________________________ Città______________________________________________________ 

Codice meccanografico___________________ Classe concorso _______ 

Periodo di servizio dal__________________ al___________________ 

 

Scuola _____________________________________________________________________________________ 

Ordine di scuola___________________________________________________________________________ 

Via_____________________________ Città______________________________________________________ 

Codice meccanografico___________________ Classe concorso _______ 

Periodo di servizio dal__________________ al___________________ 

 

Scuola _____________________________________________________________________________________ 

Ordine di scuola___________________________________________________________________________ 

Via_____________________________ Città______________________________________________________ 

Codice meccanografico___________________ Classe concorso _______ 

Periodo di servizio dal__________________ al___________________ 

 

Scuola _____________________________________________________________________________________ 

Ordine di scuola___________________________________________________________________________ 

Via_____________________________ Città______________________________________________________ 

Codice meccanografico___________________ Classe concorso _______ 

Periodo di servizio dal__________________ al___________________ 

 

Scuola _____________________________________________________________________________________ 

Ordine di scuola___________________________________________________________________________ 

Via_____________________________ Città______________________________________________________ 

Codice meccanografico___________________ Classe concorso _______ 

Periodo di servizio dal__________________ al___________________ 

 

 

Data _______________                                                                      Firma ___________________________________ 
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C) PARTE DEDICATA A CHI HA DIRITTO ALLA RISERVA DEI POSTI  

 

Il/La sottoscritt__ dichiara di avere diritto, con riguardo alla riserva dei posti del 45% prevista dall’art. 14 

del DPCM 4 agosto 2023 e 

□ di aver svolto servizio presso le istituzioni scolastiche statali o presso le scuole paritarie per almeno tre 

anni, anche non continuativi, nei cinque anni precedenti di cui almeno uno nella specifica classe di 

concorso per la quale sceglie di conseguire l’abilitazione 

ovvero 

□ di aver sostenuto e superato la prova concorsuale relativa alla procedura straordinaria di cui all’art. 59, 

comma 9-bis, del decreto legge 25 maggio 2021, n.73 in data___/____/_____ 

ovvero 

□ di essere stato titolare di contratto di docenza a tempo determinato nell’anno scolastico __________ 

nell’ambito di percorsi di istruzione e formazione professionale della 

regione___________________________________________________________ presso l’istituto 

_______________________________________________ di _______________________________ prov._____________con 

contratto dal _____/_____/__________ al _____/_____/__________e di avere diritto, con riguardo alla riserva dei 

posti prevista dall’art. 14 del DPCM 4 agosto 2023, alla riserva dei posti del 5% 

 

Data _______________                                                                      Firma ___________________________________ 

Scuola ___________________________________________________________________________________ 

Ordine di scuola_________________________________________________________________________ 

Via_____________________________ Città_____________________________________________________ 

Codice meccanografico___________________ Classe concorso _______ 

Periodo di servizio dal__________________ al___________________ 

 

Scuola ___________________________________________________________________________________ 

Ordine di scuola_________________________________________________________________________ 

Via_____________________________ Città_____________________________________________________ 

Codice meccanografico___________________ Classe concorso _______ 

Periodo di servizio dal__________________ al___________________ 

 

Scuola ___________________________________________________________________________________ 

Ordine di scuola_________________________________________________________________________ 

Via_____________________________ Città_____________________________________________________ 

Codice meccanografico___________________ Classe concorso _______ 

Periodo di servizio dal__________________ al___________________ 

 


