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MASTER UNIVERSITARIO DI | LIVELLO IN

GESTIONE INFERMIERISTICA DEL PAZIENTE
CON FERITE DIFFICILI

Presso I'Universita degli Studi di Trieste, in conformita all’art. 3, c. 9 del D.M.
22.10.2004 n° 270, visto il Regolamento in materia di Master universitari di |l e Il livello,
Corsi di perfezionamento, Corsi di alta formazione permanente e ricorrente, si attiva
per I'anno accademico 2025-2026 il Master universitario di | livello in Gestione
infermieristica del paziente con ferite difficili, in seguito denominato Master.

Il Master & attivato su proposta del Dipartimento di Clinico di Scienze Mediche
Chirurgiche e della Salute - DSM.

OBBIETTIVI FORMATIVI

Il Master ha lo scopo di formare la figura dell'infermiere specialista in lesioni cutanee.
Il corso si propone di approfondire la conoscenza delle ferite difficili, di quelle lesioni
cioé che non progrediscono attraverso le normali fasi di guarigione da almeno 4
settimane con trattamento standard. In questo tipo di lesioni & fondamentale la
conoscenza di un corretto approccio multidisciplinare e di tutte le figure professionali
che compongono il percorso diagnostico e terapeutico. Il corso si propone di spiegare
I'organizzazione di un centro di terzo livello per ferite difficili, i percorsi clinici
all'interno dello stesso, I'epidemiologia e le rilevazioni statistiche del fenomeno nella
nostra regione, la classificazione delle lesioni e come giungere a una corretta diagnosi.
Verranno poi illustrate le diverse tipologie di ferita difficile: le ulcere post traumatiche
e da ustione, il piede diabetico, le ulcere vascolari, le ulcere neoplastiche, le ulcere
vasculitiche, quelle pediatriche, quelle da pressione e 12 gestione domiciliare delle
lesioni. Verra poi spiegato il corretto utilizzo dei presidi di medicazione attraverso la
descrizione delle medicazioni avanzate ad oggi in commercio e dei principi della
Wound Bed Preparation, in particolare su ogni fase della stessa, cioé sul debridement,
il trattamento dell’infezione, la gestione dell’essudato, la fase della riepitelizzazione,
la gestione del dolore e i principi della compressione mediante bendaggio. Si
discuteranno poi le nuove tecnologie impiegate nella gestione delle lesioni, in
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particolare i nuovi presidi per lo sbrigliamento, la terapia a pressione negativa che
verra trattata anche con esercitazioni sul campo, le indicazioni alla terapia iperbarica
e le prospettive future. Siillustreranno le indicazioni chirurgiche nel paziente con ferita
difficile, le tecniche ricostruttive e i biomateriali. In particolare, si mostreranno le
tecniche di sbrigliamento, le indicazioni chirurgiche, come si realizzano innesti cutanei,
lembi peduncolati e microchirurgici, I'utilizzo di biomateriali, la chirurgia del piede
diabetico e il trattamento chirurgico delle lesioni da pressione. Seguira la visione di
procedure chirurgiche in sala operatoria e la discussione della gestione del paziente
nel post-operatorio. Si discuteranno infine le prospettive diricerca, la terapia cellulare
e l'istituzione di una Banca della pelle. Alle fine del corso I'infermiere potra cosi avere
una panoramica completa della gestione del paziente con ferite difficili.

PROFILO PROFESSIONALE

Alla fine del corso lo studente acquisisce le conoscenze necessarie ad una corretta
gestione del paziente con ferite difficili. In particolare, acquisira conoscenze sui
corretti percorsi diagnostici, sulla valutazione e la gestione locale della lesione, sul
trattamento chirurgico, post-operatorio e riabilitativo. Alla fine del corso verra cosi a
delinearsi la figura dell’infermiere specialista in lesioni cutanee.

DURATA E CREDITI FORMATIVI (CFU)

Il Master ha durata biennale e prevede

- 270 ore di didattica frontale

- 225 ore di tirocinio/stage

- 1500 ore di impegno didattico comprensive di studio individuale ed
elaborazione della tesi finale

- 67 CFU riconosciuti

TITOLO RILASCIATO

Agli studenti che abbiano frequentato le attivita didattiche, svolto le attivita di
tirocinio, superato le eventuali verifiche intermedie e la prova finale, sara conferito il
titolo di Master universitario di | livello in Gestione infermieristica del paziente con
ferite difficili.
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PERIODO DI SVOLGIMENTO E CADENZA

Il corso ha durata biennale, da GENNAIO 2026 a DICEMBRE 2027. Le lezioni si
terranno, indicativamente, durante la settimana intera dal lunedi al venerdi mattina o
pomeriggio, oppure martedi, mercoledi e giovedi mattina e pomeriggio, per 5
settimane per anno di corso.

LINGUA E MODALITA DIDATTICA

Le attivita didattiche sono svolte in lingua Italiana e in modalita mista sincrona.

FREQUENZA

La frequenza & obbligatoria per il 75% del monte ore di didattica e di tirocinio
previsto.

PROVA FINALE

La prova finale consiste nella discussione di una tesi di master su argomenti pertinenti
alla finalita del corso. La valutazione complessiva, che terra conto del risultato della
prova orale finale e della tesi di master, sara espressa in centodecimi.

REQUISITI DI AMMISSIONE

Corsi di laurea nelle professioni sanitarie di | livello (triennali) - DM 509/99:

- Classe SNT/1: Classe delle lauree in professioni sanitarie, infermieristiche e
professione sanitaria ostetrica (o equivalente in base al DM 270/04)

Titoli equivalenti ad una laurea triennale:

- Infermiere - DM 739/1994

- Infermiere professionale - RD 2330/1929

- infermiere professionale - DPR 162/1982

- Diploma Universitario Scienze Infermieristiche - L.341/1990

Corsi di laurea specialistica nelle professioni sanitarie - DM 509/99:

- Classe SNT_SPEC/01 Classe delle lauree specialistiche nelle scienze
infermieristiche e ostetriche (o equivalente in base al DM 270/04)

Diploma quinquennale di scuola media superiore e possesso del diploma di
infermiere.
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DOMANDA DI AMMISSIONE

* Si veda il punto 2 del Bando Unico di attivazione dei Master Universitari - Anno
Accademico 2025/2026. Verranno considerate esclusivamente le candidature
corredate da tutta la documentazione richiesta.

MODALITA DI SELEZIONE

E prevista |I'ammissione al Master secondo [|'ordine cronologico di arrivo delle
iscrizioni fino al raggiungimento della quota massima.

Ai fini della valutazione dei titoli, il candidato deve allegare alla procedura online di
iscrizione al concorso tutta la documentazione necessaria.

AMMISSIBILITA LAUREANDI

* Si veda il punto 3 del Bando Unico di attivazione dei Master Universitari - Anno
Accademico 2025/2026.

POSTI DISPONIBILI

[l Master prevede un numero massimo di 50 partecipanti.
[l numero minimo di partecipanti, al di sotto del quale il Master non verra attivato
corrisponde a 10.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 1600,00 €

- 1%rata: 800,00 € = scadenza: entro i termini di immatricolazione
- 2%rata: 800,00 € = scadenza: 27/04/2026

Al contributo omnicomprensivo va aggiunta I'imposta di bollo, di importo pari a
16,00€, che sara fatturato unitamente alla 1°rata.

CONTRIBUTO DI AMMISSIONE: 30,00 €

Non rimborsabile, da versare entro il 15/10/2025 in sede di presentazione della
domanda di ammissione, tramite PagoPA.

[l mancato versamento del contributo comporta I'esclusione dal processo di selezione
e I'eventuale ammissione al Master.
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DIREZIONE

La Direzione del Master ha sede presso il Dipartimento di Clinico di Scienze Mediche
Chirurgiche e della Salute - DSM; Aule didattiche Ospedale di Cattinara, Reparto di
chirurgia plastica, sale operatorie, ambulatori Ospedale di Cattinara.

Il Direttore del Master & Prof. Papa Giovanni: chirurgia-plastica@asugi.sanita.fvg.it;

040/3994258

INFORMAZIONI

Settore Servizi alla Didattica - Ufficio Post lauream

Piazzale Europa, 1 - 34127 Trieste ()

PEC
e-mail
Web

Sportello telefonico
dal lunedi al giovedi, dalle 12.00 alle 13.00

ateneo@pec.units.it
master@amm.units.it
www.units.it/master

040/5583094
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INSEGNAMENTI

ORDINAMENTO DIDATTICO DEL MASTER DI I LIVELLO IN

“Gestione infermieristica del paziente con ferite difficili”

Settore Scientifico N. ORE N. ORE
Denominazione attivita didattica Disciplinare CFU TOT. DIDATTICA Tipo attivita Tipo esame Tipo valutazione
FRONTALE
| ANNO
Centro Ferite difficili: organizzazione e criteri di soglia MED/19 2 50 12 Lezioni frontali ed interattive Orale Frequenza
Percorsi clinici del centro delle ferite difficili MED/19 2 50 12 Lezioni frontali ed interattive Orale Frequenza
Metodologia della ricerca e della pratica basata sull'evidenza MED/45 2 50 12 Lezioni frontali ed interattive Orale Frequenza
Classificazione e diagnosi delle ferite difficili MED/19 1 25 6 Lezioni frontali ed interattive Orale Frequenza
Il wound management MED/45 1 25 6 Lezioni frontali ed interattive Orale Frequenza
La detersione e il debridement MED/45 1 25 6 Lezioni frontali ed interattive Orale Frequenza
La cura della cute e le skin tears MED/45 1 25 6 Lezioni frontali ed interattive Orale Frequenza
Generalita sulle medicazioni avanzate MED/45 1 25 6 Lezioni frontali ed interattive Orale Frequenza
L'infezione: diagnosi e trattamento MED/19 1 25 6 Lezioni frontali ed interattive Orale Frequenza
Antisepsi e antibioticoterapia nelle FD MED/17 1 25 6 Lezioni frontali ed interattive Orale Frequenza
Lesioni da pressione MED/45 1 25 6 Lezioni frontali ed interattive Orale Frequenza
Ulcere vascolari MED/45 1 25 6 Lezioni frontali ed interattive Orale Frequenza
Inquadramento clinico del paziente con lesioni cutanee croniche MED/09 1 25 6 Lezioni frontali ed interattive Orale Frequenza
l piede diabetico MED/09 1 25 6 Lezioni frontali ed interattive Orale Frequenza
La gestione infermieristica del piede diabetico MED/45 1 25 6 Lezioni frontali ed interattive Orale Frequenza
Ulcere infiammatorie e vasculitiche MED/35 1 25 6 Lezioni frontali ed interattive Orale Frequenza
Ulcere da ustione MED/19 1 25 6 Lezioni frontali ed interattive Orale Frequenza
Ulcere neoplastiche MED/19 1 25 6 Lezioni frontali ed interattive Orale Frequenza
I ANNO
La responsabilita professionale e gli infermieri specialisti MED/45 1 25 6 Lezioni frontali ed interattive Orale Frequenza
EBM e linee guida MED/45 1 25 6 Lezioni frontali ed interattive Orale Frequenza
Ulcere pediatriche MED/19 2 50 12 Lezioni frontali ed interattive Orale Frequenza
Ulcere post-traumatiche MED/33 1 25 6 Lezioni frontali ed interattive Orale Frequenza
Utilizzo di nuove tecnologie nello sbrigliamento MED/19 2 50 12 Lezioni frontali ed interattive Orale Frequenza
Indicazioni alla terapia iperbarica MED/41 1 25 6 Lezioni frontali ed interattive Orale Frequenza
La ferita chirurgica MED/18 1 25 6 Lezioni frontali ed interattive Orale Frequenza
La chirurgia del piede MED/33 1 25 6 Lezioni frontali ed interattive Orale Frequenza
Tecniche di rivascolarizzazione endoluminali e rivascolarizzazioni chirurgiche MED/22 1 25 6 Lezioni frontali ed interattive Orale Frequenza
Diagnostica vascolare MED/09 1 25 6 Lezioni frontali ed interattive Orale Frequenza
Indicazioni chirurgiche nelle ferite difficili MED/19 1 25 6 Lezioni frontali ed interattive Orale Frequenza
Visione e pratica delle procedure in microbiologia MED/07 1 25 6 Lezioni frontali ed interattive Orale Frequenza
Tecniche di ricostruzione mammaria MED/19 1 25 6 Lezioni frontali ed interattive Orale Frequenza
Tecniche di ricostruzione: Lembi microchirurgici MED/19 2 50 12 Lezioni frontali ed interattive Orale Frequenza
Tecniche di ricostruzione: Utilizzo di biomateriali e innesti MED/19 1 25 6 Lezioni frontali ed interattive Orale Frequenza
Il trattamento chirurgico del piede diabetico MED/19 1 25 6 Lezioni frontali ed interattive Orale Frequenza
Il trattamento chirurgico delle ulcere da pressione MED/19 1 25 6 Lezioni frontali ed interattive Orale Frequenza
Anestesia locoregionale MED/41 1 25 6 Lezioni frontali ed interattive Orale Frequenza
La terapia cellulare BIO/11 1 25 6 Lezioni frontali ed interattive Orale Frequenza
La terapia genica BIO/11 1 25 6 Lezioni frontali ed interattive Orale Frequenza
Complicanze in cardiochirurgia MED/23 1 25 6 Lezioni frontali ed interattive Orale Frequenza
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2 50 TIROCINIO
Tirocinio (descrizione dettagliata) 9 225 TIROCINIO
Prova finale - 1 275 - - . Tesi e Voto fmaI(-a n
dissertazione centodecimi
TOTALE ORE E CFU COMPLESSIVI - | 67 | 1675 270




