[ VESTITO
AZZURRO

SPETTACOLO TEATRALE PER SENSIBILIZZARE E INFORMARE
SUI DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE

SABATC
27 SETTEMBRE 2025

ORE 20:30 S

@)
Sepne o

TEATRO BASAGLIA
VIA EDOARDO WEISS, 13 TRIESTE

INGRESSO GRATUITO CON

PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA
TRAMITE QR CODE Allo spettacolo seguira un dibattito

FINO A ESAURIMENTO POSTI tra il pubblico e specialisti del settore
L’evento e aperto all'intera comunita

universitaria e organizzato nell’'ambito del )
progetto PRO-BENE-COMUNE REGIA: Ascanio CARUSO - TESTI: Elena VESNAVER

ATTORI: Alessandro NASCIMBEN, Barbara MUZZIN STIFANICH,
Francesco VILLAVERDE, Gian Luigi LUXARDI, Liliana GIUST, Maria
BOTTOS, Moira BARADEL, Orietta DAL DAN, Sabrina SEU, Tiziana
PIVETTA

INFO: probenecomune.units@gmail.com



Ministero @ UNIVERSITA
dell’Universita ' DEGLI STUDI

e della Ricerca DITRIESTE

PROGRAMMA

Lo spettacolo “Il vestito azzurro” racconta con toni ironici ma profondi, storie di persone comuni che si consumano

Lo spettacolo

all'interno di un negozio di abbigliamento, tra specchi che giudicano e corpi non accettati.
sottolinea, con ironia (ma senza sminuirne i contenuti), come l'alimentazione e cio che vi ruota intorno, abbia
condizionato il nostro passato e, all’oggi, possa condizionare il nostro vivere, presente e futuro, diventando centro
nevralgico di insicurezze e sofferenze.
Al termine della rappresentazione, il pubblico partecipera a un dibattito con specialisti del settore per approfondire
i temi emersi. Il progetto vuole sensibilizzare la comunita promuovendo consapevolezza e confronto sul tema dei

Disturbi del Comportamento Alimentare, oggi sempre piu diffusi.

Ore 20:30 - 20:45 Saluti istituzionali della professoressa Barbara Penolazzi, Responsabile Scientifica

del progetto PRO-BENE-COMUNE per ['Universita degli Studi di Trieste

Ore 20:45 - 22:00 - Spettacolo Teatrale

Ore 22:00 - 23:00 - DIBATTITO in cui intervengono:

Corinna MICHELIN

Psicologa, psicoterapeuta Responsabile SSD ASUGI Disturbi del Comportamento Alimentare

Gian Luigi LUXARDI

Psicologo, psicoterapeuta Dirigente Psicologo presso il Centro per i Disturbi Alimentari ASFO Pordenone
Orietta DAL DAN

Presidente ADAO FRIULI ODV

Silvana CUM

Dietista presso S.C. Patologie Diabetiche ASUGI

Moderatore: Ascanio CARUSO

Presidente Proscenium Teatro



