
Studi all’Università degli Studi di Trieste?

PROmozione del BENEssere della COMunità UNivErsitaria

Inquadra il QR-code e partecipa alla 
nostra indagine!

Partecipando, ci aiuterai a individuare percorsi, pratiche e strumenti
utili a promuovere i fattori che favoriscono il benessere psicofisico e a
contrastare quelli che contribuiscono al disagio psicologico ed emotivo.

…in alternativa, utilizza questo link:
https://dsvunits.qualtrics.com/jfe/form/SV_06wjfdcjKLz3qbI

Questa indagine multicentrica fa parte del progetto PRO-BENE-COMUNE (PROmozione del BENEssere della
COMunità UNivErsitaria), un’iniziativa finanziata dal Ministero dell’Università e della Ricerca che coinvolge dieci
istituzioni accademiche italiane, tra cui l’Università degli Studi di Trieste.

Il progetto è finalizzato alla promozione e diffusione del benessere psicofisico e al contrasto di fenomeni di
disagio psicologico ed emotivo della popolazione studentesca.

Responsabile del progetto per UniTS: Prof.ssa Barbara Penolazzi. Per informazioni: probenecomune.units@gmail.com
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