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PENSARE INSIEME
E SENIPRE MEGLIO?

COME LE DINAMICHE DI GRUPPO POSSONO
INFLUENZARE | NOSTRI PROCESSI COGNITIVI
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EDIFICIO H3
“ J

QUANDO IL GRUPPO MIGLIORA IL NOSTRO MODO DI PENSARE?
E QUANDO INVECE LO INIBISCE?

Ne parleremo con 1l dottor DIEGO ZAMBON, psicologo, ragionando sulle
condizioni che influenzano I'efficacia del pensiero di gruppo. Come possiamo
rendere 1l lavoro mn gruppo piu costruttivo e gratificante, assicurandoci che

ogni contributo venga valorizzato?

Attraverso esempi concretl e attivita interattive impareremo a riconoscere le
dinamiche che possono ostacolarci ¢ a sviluppare strategie per evitarne le

trappole, favorendo un confronto aperto, razionale ed efficace!

SEMINARIO ORGANIZZATO NELL'AMBITO DEL PROGETTO
PRO-BENE-COMUNE

SEGRETERIA SCIENTIFICA: MARIA CARMELA TELESCA, DIEGO ZAMBON, BARBARA PENOLAZZI




