
Ne parleremo con il dottor ALAN MATTIASSI, psicologo, mettendo in luce come

alcuni concetti della teoria dei giochi possano aiutarci a comprendere e risolvere i

conflitti anche nella vita quotidiana, mantenendo una comunicazione efficace e

rispettosa.

Attraverso esempi pratici e simulazioni, analizzeremo il ruolo della fiducia, della

cooperazione e della giustizia sociale, imparando a riconoscere le dinamiche e ad adottare

strategie utili per gestire al meglio i conflitti nei diversi ambiti della nostra vita!

I CONFLITTI INTERPERSONALI
ATTRAVERSO LA TEORIA DEI GIOCHI

GAME-OVER
O WIN-WIN?

27 MARZO 
10:00 - 12:00

AULA 2B 
EDIFICIO H3

SEMINARIO TEORICO-ESPERIENZIALE

COME SI SVILUPPANO I CONFLITTI E QUALI STRATEGIE
POSSIAMO ADOTTARE PER GESTIRLI AL MEGLIO?

SEMINARIO ORGANIZZATO NELL’AMBITO DEL PROGETTO

PRO-BENE-COMUNE

SEGRETERIA SCIENTIFICA: MARIA CARMELA TELESCA, ALAN MATTIASSI, BARBARA PENOLAZZI

ONLINE SU TEAMS


