
 

 

Presso l’Università degli Studi di Trieste, in conformità all’art. 3, c. 9 del D.M. 

22.10.2004 n° 270, visto il Regolamento in materia di Master universitari di I e II livello, 

Corsi di perfezionamento, Corsi di alta formazione permanente e ricorrente , si attiva 

per l’anno accademico 2024-2025 il Master universitario di I Livello in Management 

sanitario per pazienti stomizzati ed incontinenti, in seguito denominato Master. 

Il Master è attivato su proposta del Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche e 

della Salute. 

• Conoscere le principali indicazioni al confezionamento delle stomie 

• conoscere l'anatomia chirurgica delle stomie 

• conoscere le caratteristiche degli effleunti per tipologia di stomia 

• conoscere i principali presidi utilizzati nello stoma care 

L’infermiere stomaterapista conosce e tratta le problematiche associate al 

confezionamento della stomia. Attua interventi di prevenzione, cura, educazione e 

riabilitazione. 

Talvolta, le persone vivono la stomia come un tabù. Il ruolo dell’infermiere 

stomaterapista è fondamentale per guidare il paziente a gestire autonomamente la 

stomia e a riprendere, così, le redini della propria vita. E in questo, la capacità di 

instaurare un rapporto di fiducia ed empatia con il paziente è fondamentale. 

https://www.normattiva.it/uri-res/N2Ls?urn:nir:ministero.istruzione.universita.e.ricerca:decreto:2004-10-22;270!vig=2023-07-13
https://www.normattiva.it/uri-res/N2Ls?urn:nir:ministero.istruzione.universita.e.ricerca:decreto:2004-10-22;270!vig=2023-07-13
https://web.units.it/normativa/regolamenti/regolamento-30440
https://web.units.it/normativa/regolamenti/regolamento-30440
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Il Master ha durata annuale e prevede  

- 246 ore di didattica frontale 

- 175 ore di tirocinio/stage 

- 1500 ore di impegno didattico comprensive di studio individuale ed 

elaborazione della tesi finale 

- 60 CFU riconosciuti 

Agli studenti che abbiano frequentato le attività didattiche, svolto le attività di 

tirocinio, superato le eventuali verifiche intermedie e la prova finale, sarà conferito il 

titolo di Master universitario di I Livello in Management sanitario per pazienti 

stomizzati ed incontinenti. 

Il corso ha durata annuale, da gennaio 2025 a dicembre 2025. Le lezioni si terranno, 

indicativamente, nelle giornate di  

• Giovedì 8:00 - 13:00 / 14:00 - 18:00  

• Venerdì 8:00 - 13:00 / 14:00 - 18:00  

• Sabato 8:00 - 14:00 

con cadenza mensile. 

Le attività didattiche sono svolte in lingua Italiano e in modalità Convenzionale. 

La frequenza è obbligatoria per il 90% del monte ore di didattica e di tirocinio 

previsto. 
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La prova finale consiste nella discussione da parte del candidato/a di una tesi scritta 

dallo stesso/a predisposta, su una materia attinente al percorso di studi del Master; 

la votazione è espressa in centodecimi.

Laureati in infermieristica(classe delle professioni sanitarie, infermieristica e 

professione sanitaria ostetrica, L/SNT1) o diplomi equivalenti ai sensi della legge 

1/2002 purche' muniti al possesso di Diploma di scuola secondaria di secondo grado, 

ovvero altrotitolo di studio professionale conseguito all'estero e valutato equivalente 

da apposita comissione. 

* Si veda il punto 2 del Bando Unico di attivazione dei Master Universitari - Anno 

Accademico 2024/2025. Verranno considerate esclusivamente le candidature 

corredate da tutta la documentazione richiesta. 

La selezione avverrà solo in caso di superamento del numero massimo di iscritti. La 

prova consisterà nella valutazione dei titoli presentati e in un colloquio motivazionale.  

La Commissione ha a disposizione 100 punti. Di cui 40 punti per la valutazione dei 

titoli e 60 punti per il colloquio motivazionale. Il punteggio dei titoli verrà così 

distribuito: 

• voto di laurea (fino ad un massimo di 3 punti); 

• voto di laurea attinente alle materie del Master (fino ad un massimo di 5 

punti); 

• esperienze lavorative attinenti alle materie del Master (fino ad un massimo 
di 10 punti); 

• frequenza a corsi attinenti alle materie del Master (fino ad un massimo di 5 

punti); 

• insegnamenti su corsi attinenti alle materie del Master (fino ad un massimo 
di 5 punti); 

• conoscenza della lingua inglese (fino ad un massimo di 2 punti);  

https://portale.units.it/sites/default/files/2024-07/UniTS_Bando_Unico_Master.pdf
https://portale.units.it/sites/default/files/2024-07/UniTS_Bando_Unico_Master.pdf
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• pubblicazioni non attinenti alle materie del Master (fino ad un massimo di 3 
punti); 

• pubblicazioni attinenti alle materie del Master (fino ad un massimo di 4 

punti); 

• pubblicazioni divulgative (fino ad un massimo di 3 punti). 

Il punteggio minimo, al di sotto del quale la prova di ammissione si intende non 

superata, è pari a 60 punti. 

Ai fini della valutazione dei titoli, il candidato deve allegare alla procedura online 

di iscrizione al concorso tutta la documentazione necessaria, corredata dalla 

modulistica (modulo distinta titoli) disponibile sul sito dei Master, alla sezione 

Modulistica. 

* Si veda il punto 3 del Bando Unico di attivazione dei Master Universitari - Anno 

Accademico 2024/2025. 

Il Master prevede un numero massimo di 10 partecipanti. 
Il numero minimo di partecipanti, al di sotto del quale il Master non verrà attivato 
corrisponde a 5. 

È prevista la presenza di massimo 5 uditore/i. 

È prevista, per l’iniziativa PA110 e lode, la seguente riserva di posti: 0. 

- 1a rata: 640,00€** ➔ scadenza: entro i termini di immatricolazione

- 2a rata: 640,00€ ➔ scadenza: 28/04/2025

Al contributo omnicomprensivo va aggiunta la Tassa regionale per il diritto allo studio 

universitario, di importo pari a 120,00€ da aggiungersi alla 1a rata e di importo 

variabile tra 0,00€ e 40,00€, a seconda dell’ISEE eventualmente presentato, da 

aggiungersi alla 2 a rata.  

 
** comprensiva di marca da bollo [16,00€] e del costo del diploma e dell’astuccio [30,00€]  

https://portale.units.it/sites/default/files/2024-07/UniTS_Bando_Unico_Master.pdf
https://portale.units.it/sites/default/files/2024-07/UniTS_Bando_Unico_Master.pdf
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Non rimborsabile, da versare entro il 15 ottobre 2024 in sede di presentazione della 

domanda di ammissione, tramite PagoPA. 

Il mancato versamento del contributo comporta l’esclusione dal processo di selezione 

e l’eventuale ammissione al Master.

La Direzione del Master ha sede presso il Dipartimento di Scienze Mediche, 

Chirurgiche e della Salute; Zona didattica dell'Opedale di Cattinara. 

Il Direttore del Master è il prof. Giovanni Liguori: gliguori@units.it; 040/3994170 

Settore Servizi alla Didattica - Ufficio Post lauream 

Piazzale Europa, 1 - 34127 Trieste (I) 

PEC  ateneo@pec.units.it 
e-mail  master@amm.units.it 

Web  www.units.it/master 
Sportello telefonico 

dal lunedì al giovedì, dalle 12.00 alle 13.00 
 040/5583094 

 



 

Denominazione attività didattica

Settore 

Scientifico 

Disciplinare

CFU
N. ORE

TOT.

N. ORE

DIDATTICA 

FRONTALE

Tipo attività  Tipo esame  Tipo valutazione

Aspetti storici, filosofici ed etici nell'assistenza al paziente somizzato ed incontinente MED/45 1 25 6 Lezione Orale Frequenza

Significato dell'assistenza al paziente stomizzato e sua evoluzione MED/45 1 25 6 Lezione Orale Frequenza

Ruolo del professionista stomaterapista MED/45 1 25 6 Lezione Orale Frequenza

Aspetti normativi e medico legali dell'attivita enfermieristica e dello stomaterapista MED/43 1 25 6 Lezione Orale Frequenza

La chirurgia del tratto gastro enterico: la fisiopatologia della funzione intestinale nel paziente 

stomizzato.La chirurgia del tratto gastro enterico: indicazioni e tecnica
MED/18 2 50 12 Lezione Orale Frequenza

Coloproctologia: incontinenza fecale MED/18 1 25 6 Lezione Orale Frequenza

Anatomia Patologica 1 MED/08 2 50 12 Lezione Orale Frequenza

La chirurgia delle vie urinarie: indicazioni e tecnica. La fisiopatologia delle derivazioni urinarie MED/24 2 50 12 Lezione Orale Frequenza

Urodinamica: indicazione esame e lettura esame MED/24 1 25 6 Lezione Orale Frequenza

Riabilitazione del pavimento Pelvico MED/24 1 25 6 Lezione Orale Frequenza

Aspetti ostetrico-ginecologici.Interventi per incontinenza. MED/08 2 50 12 Lezione Orale Frequenza

La stomia può condizionare la gravidanza? La gravidanza può condizionare la stomia? MED/24 1 25 6 Lezione Orale Frequenza

Infermieristica: l'approccio pre-operatorio con il paziente stomizzato.  La comunicazione. l'approccio 

pre-operatorio con il paziente stomizzato. Dalla conoscenza delle criticità alla programmazione 

dell'iter assistenziale post-chirurgico. Diagnosi e trattamento delle complicanze stomali. quale iter 

diagnostico e terapeutico e per quale paziente 

MED/45 1 25 6 Lezione Orale Frequenza

Endoscopia del tratto gastro-enterico: indicazioni , tecnica, significato della diagnosi. MED/45 1 25 6 Lezione Orale Frequenza

Radiologia MED/36 2 50 12 Lezione Orale Frequenza

Neoplasie colon-rettali dallo screening alla diagnostica MED/12 1 25 6 Lezione Orale Frequenza

Malattie Infiammatori croniche instestinali ( MICI o IPB ) e Terapia MED/12 1 25 6 Lezione Orale Frequenza

Paziente Oncologico portatore di stomia MED/06 1 25 6 Lezione Orale Frequenza

La ricerca bibliografica: come riconoscere il valore scentifico di uno studio. MED/45 1 25 6 Lezione Orale Frequenza

La ricerca bibliografica: Significato delle evidenze scentifiche. MED/45 1 25 6 Lezione Orale Frequenza

La ricerca Clinica MED/45 1 25 6 Lezione Orale Frequenza

Preparazione del paziente in urodinamica(Neurologico-Prostatico) MED/45 1 25 6 Lezione Orale Frequenza

Cateterismo/Irrigazione Intestinale MED/45 1 25 6 Lezione Orale Frequenza

Il paziente pediatrico portatore di stomia MED/45 1 25 6 Lezione Orale Frequenza

La nutrizione enterale con SNG e PEG MED/18 1 25 6 Lezione Orale Frequenza

Problematiche nutrizionali nei pazienti Oncologici MED/18 1 25 6 Lezione Orale Frequenza

L'alimentazione nel paziente stomizzato MED/18 1 25 6 Lezione Orale Frequenza

Quale ruolo della chirurgia plastica: limiti e prospettive MED/19 2 50 12 Lezione Orale Frequenza

Le ferite difficili: terapia a pressione negativa: indicazioni e gestione clinica MED/45 1 25 6 Lezione Orale Frequenza

Le ferite difficili: le medicazioni tradizionali e le medicazioni avanzate - indicazioni, procedure MED/45 1 25 6 Lezione Orale Frequenza

Infemieristica: La gestione delle Peg MED/45 1 25 6 Lezione Orale Frequenza

La valutazione psicologica: significato del supporto psicologico al paziente stomizzato M-PSI/01 1 25 6 Lezione Orale Frequenza

La sessualità nel paziente stomizzato M-PSI/01 1 25 6 Lezione Orale Frequenza

I Presidi per i pazienti stomizzati MED/45 1 25 6 Lezione Orale Frequenza

L'Urostomia MED/45 1 25 6 Lezione Orale Frequenza

Tirocinio MED/43 7 175

Prova finale - 12 300 - Tesi e dissertazione Voto finale in centodecimi

TOTALE ORE E CFU COMPLESSIVI 60 1500 246


